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BAB III 

METODE PENELITAN 

 

A. Pendekatan Penelitian 

Pendekatan penelitian merupakan sebuah rancangan bagaimana suatu penelitian akan 

dilakukan. Rancangan tersebut digunakan untuk mendapatkan jawaban terhadap pertanyaan 

penelitian yang di rumuskan. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

penelitian kualitatif atau penelitian penjelasan, yaitu penelitian yang menganalisa hubungan 

antara variable-variabel penelitian dan hipotesis yang harus dibuktikan (Kuncoro, 2003:54). 

Metode-metode kualitatif memungkinkan peneliti untuk mengkaji hal-hal tertentu 

secara mendalam dan rinci. Metode – metode ini menghasilkan sejumlah kecil orang dan kasus. 

Hal ini meningkatkan pemahaman terhadap kasus – kasus dan situasi itu, namun  juga 

mengurangi kemungkinan generalisasi. 

Dalam penelitian kualitatif, peneliti adalah instrumen. Validitas dan metode-metode 

kualitatif banyak bergantung pada keterampilan, kemampuan, dan kecermatan yang 

melakukan kerja lapangan (Suyanto, 2011: 168-169). 

B. Metode Penelitian 

Kata metode berasal dari bahasa Yunani, “methodos” yang berarti jalan yang harus 

dilalui. Metode penelitian merupakan salah satu cara atau langkah yang akan ditempuh untuk 

memproleh data yang akurat. Cara mencari kebenaran yang dipandang secara ilmiah adalah 

metode penelitian (Winarno, 1982). Metode penelitian yang akan digunakan adalah metode 

penelitian tindakan lapangan. 

Metode pembelajaran yang digunakan peneliti dalam proses penerapan pembelajaran 

melalui teknik dinamika dengan menggunakan metode imitasi dan drill. 
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C. Lokasi dan Sasaran Penelitan 

1. Lokasi Penelitian 

Penelitian ini  mengambil anggota paduan suara  OMK Santa Teresa Avila yang berlokasi 

di Sanjuan Penfui. 

2. Sasaran Penelitian 

Sasaran penelitian yang digunakan oleh peneliti dalam proses penelitian adalah Orang 

Muda Katolik (OMK) Santa Teresa Avila. 

D. Jenis dan Bentuk Data 

Data yang digunakan dalam penelitian adalah data primer dan data sekunder. 

1. Data Primer 

Data primer adalah sumber data penelitian yang diproleh secara langsung dari sumber 

aslinya yang berupa wawancara, jajak pendapat dari individu, atau kelompok  (orang) 

maupun hasil observasi dari suatu objek, kejadian atau hasil pengujian (benda). Dalam 

penelitian ini data primer yang diperoleh yaitu dari hasil wawancara dengan anggota OMK 

Santa Teresa Avila sanjuan Penfui. 

2. Data Sekunder 

Data sekunder adalah sumber data penelitian yang diperoleh melalui media perantara atau 

secara tidak langsung yang berupa buku catatan, bukti yang telah ada, atau arsip baik yang 

tidak dipublikasikan secara umum yang mendukung penulisan proposal ini. Data yang 

diperoleh peneliti berasal dari buku referensi, jurnal,  dan sumber internet yang berkaitan 

dengan teknik dinamika. 
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E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data meliputi : 

1. Studi Pustaka 

 Studi pustaka adalah teknik pengumpulan data yang dilakukan peneliti untuk mengimpun 

segala informasi yang bersumber dari buku-buku ilmiah, karya ilmiah, jurnal dan internet 

yang relevan dengan topik yang mau diteliti yaitu yang berkaitan dengan kemampuan 

bernyanyi dalam sebuah kelompok paduan suara yang diambil dari buku-buku musik, kamus 

musik, internet serta makalah-makalah ilmiah lainnya yang berhubungan dengan bernyanyi 

dalam paduan suara. 

3. Studi Lapangan 

Studi lapangan yaitu peneliti mengumpulkan data secara langsung selama masa penelitian 

berlangsung.  

Teknik pengumpulan data yang digunakan meliputi : 

a. Teknik Observasi 

Teknik observasi merupakan metode mengumpulkan data dengan mengamati langsung 

di lapangan. Proses ini berlangsung dengan pengamatan yang meliputi melihat, 

merekam, menghitung, mengukur, dan mencatat kejadian. 

b. Teknik Wawancara 

Wawancara sering juga disebut interview atau kuesioner lisan, adalah sebuah dialog 

yang dilakukan pewawancaraan (interview) untuk memperoleh informasi dari 

terwawancara. Dalam hal ini, peneliti mewawancara pihak yang berwenang yakni 

“Orang Muda Katolik” Santa Teresa Avila sebagai subjek penelitian. 

c. Teknik Dokumentasi 
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Teknik ini akan digunakan oleh peneliti untuk merangkum atau menyimpan semua 

data-data penelitian yang sudah valid, yaitu baik melalui pemotretan maupun melalui 

pengambilan video. 

F. Teknik Analisis Data 

Teknis analisis data adalah metode dalam memproses data menjadi informasi. Saat 

melakukan suatu penelitian kita perlu menganalisis data agar data tersebut mudah dipahami. 

Analisis data juga diperlukan agar kita mendapatkan solusi atas permasalahan penelitian yang 

tengah dikerjakan. Penelitian ini menggunakan data kualitatif sehingga analisis menggunakan 

Teknik non statistic atau analisisi kualitatif dengan langka-langkah sebagai berikut: 

1. Menelaah seluruh data yang diperoleh dari narasumber 

2. Menggunakan analisis dengan rangkaian inti dari masalah 

 

G. Alat Bantu Penelitian 

Alat bantu yang harus disiapkan oleh penulis pada saat penulis mengumpulkan data adalah 

Teks lagu Sancta Maria, pulpen, pitch, Hp, dan Kamera. 
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