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ABSTRAK 

MODEL PEMBELAJARAN DISCOVERY LEARNING  MATERI POKOK SUHU DAN 

PERUBAHANNYA  PADA PESERTA DIDIK KELAS VII
C
 SEMESTER GANJIL SMP 

NEGERI 2 KUPANG   TAHUN AJARAN  2017/2018 

  Oleh : Yustina Bano Bria, Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd., Oktavianus Ama Ki’i, S. Pd, M. Si. 

   

 Model Pembelajaran Discovery Learning merupakan suatu model atau strategi pembelajaran yang 

menekankan  pengalaman langsung di lapangan untuk menemukan konsep melalaui serangkaian data atau 
informasi yang diperoleh  melalui pengamatan atau percobaan. 

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimana penerapan model pembelajaran Discovery 

Learning materi pokok suhu dan perubahannya pada peserta didik kelas VIIC  semester ganjil SMP Negeri 2 
kupang tahun ajaran 2017/2018? Yang secara spesifik dapat dirumuskan sebagai berikut: 1) bagaimana 

kemampuan guru dalam mengelola proses pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran Discovery 

Learning materi pokok suhu dan perubahannya pada peserta didik kelas VIIC semester ganjil SMP Negeri 2 

kupang tahun ajaran 2017/2018? 2)  bagaiman  ketuntasan indikator hasil belajar dengan  menerapkan model 
Discovery Learning Materi  Pokok Suhu dan  Perubahannya pada peserta didik kelas VIIC semester ganjil 

SMP Negeri 2 Kupang  tahun ajaran 2017/2018.3). bagaimana  ketuntasan hasil belajar peserta didik dengan 

menerapkan model pembelajaran Discovery Learning Materi  Pokok Suhu dan Perubahannya  pada peserta 

didik kelas VIIC  semester ganjil SMP Negeri 2 Kupang tahun ajaran 2017/2018.4). bagaimana  respon 
peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran Discovery Learning 

Materi  Pokok Suhu dan Perubahannya pada peserta didik kelas VIIC  semester ganjil SMP Negeri 2 Kupang 

tahun ajaran 2017/2018.5). Menyelidiki efektifitas penerapan model pembelajaran Discovery Learning.  

Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif dan subyek penelitian ini adalah peserta didik kelas VIIC 
SMP Negeri 2 Kupang  tahun ajaran 2017/2018 yang berjumlah 30 orang dan guru (peneliti). Perangkat 

pembelajaran yang digunakan adalah Silabus, Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP), Bahan Ajar Peserta 

Didik (BAPD), Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD), Kisi-Kisi dan Tes Hasil Belajar (THB). Teknik yang 

digunakan untuk mengumpul data dalam penelitian ini adalah Observasi, Tes, dan Angket. Instrumen yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan Pengelolaan Pembelajaran, Tes Hasil Belajar 

(THB) dan Lembar Isian Respon Peserta Didik. Teknik analisis data penelitian ini adalah analisis deskriptif 

dengan menghitung nilai rata-rata, persentase, dan proporsi.    

 Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian dikatakan bahwa penerapan model pembelajaran 
Discovery Learning adalah optimal untuk materi pokok Suhu dan Perubahannya pada peserta didik  kelas 

VIIC  SMP Negeri 2 Kupang yang berjumlah 30 orang. Secara terperinci  sebagai berikut:  Kemampuan guru 

dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran discovery learning yang 

meliputi: perangkat  pembelajaran, pelaksanaan pembelajaran dan instrumeni pembelajaran adalah termasuk 
dalam kategori baik. Indikator Hasil Belajar yang disiapkan semuanya  tuntas. Hasil belajar fisika peserta 

didik pada umumnya tuntas  dengan kategori baik. Respon peserta didik terhadap pelaksanaan pembelajaran 

dengan menerapkan model pembelajaran discovery learning berada dalam kategori sangat baik. 

 
 

Kata kunci: Penerapan, Model Pembelajaran, Model Pembelajaran Discovery Leraning, Pengukuran,             
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ABSTRACT 

DISCOVERY LEARNING MODEL OF TEMPERATURE AND CHANGEIN 

PARTICIPANTS CLASS VII C SEMESTER ODD SMP NEGERI 2 KUPANG TAHUN 

AJARAN 2017/2018 

              Oleh: Yustina Bano Bria, Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd., Oktavianus Ama Ki'i, S. Pd, M. Si. 
 

Discovery Learning  is a model or learning strategy that emphasizes direct experience in the field 

to find concepts through a series of data or information obtained through observation or experiment. 
The main problem in this research is how to apply the learning model of Discovery Learning of 

the subject matter of temperature and its change to the students of VIIC class of odd semester of SMP 

Negeri 2 kupang academic year 2017/2018? Specifically can be formulated as follows: 1) how the 
ability of teachers in managing the learning process by applying the learning model of the subject 

matter material Discovery Learning and its changes to students VIIC class semester odd SMP Negeri 2 
kupang academic year 2017/2018? 2) how the completeness of learning outcome indicators by applying 

the Discovery Learning Model of Temperature and Its Changing Material to students VIIC grade 

semester odd SMP Negeri 2 Kupang academic year 2017 / 2018.3). how to complete the learning 
outcomes of learners by applying the learning model of Discovery Learning Material Main Temperature 

and its change in students VIIC grade odd semester SMP Negeri 2 Kupang academic year 2017 / 

2018.4). how the learners response to learning activities by applying the learning model Discovery 
Learning Material Main Temperature and Changes in students VIIC grade odd semester SMP Negeri 2 

Kupang academic year 2017 / 2018.5). Investigate the effectiveness of applying the learning model of 
Discovery Learning. 

The type of research is descriptive research and the subjects of this study are students VIIC class 

SMP Negeri 2 Kupang academic year 2017/2018 which amounted to 30 people and teachers 
(researchers). The learning tools used are Syllabus, Learning Implementation Plan (RPP), Student 

Learning Material (BAPD), Student Learning Worksheet (LKPD), Grid and Test of Learning Outcomes 

(THB). Techniques used to collect data in this study are Observation, Test, and Questionnaire. 
Instruments used in this study are Observation Sheet Management Learning, Test Results Learning 

(THB) and Sheets Response Students. Technique of data analysis of this research is descriptive analysis 
by calculating mean value, percentage, and proportion. 

Based on the results of descriptive analysis of research data said that the application of learning 

model of Discovery Learning is optimal for the subject matter of Temperature and its change in the 
students of VIIC class SMP Negeri 2 Kupang, amounting to 30 people. In detail as follows: The ability 

of teachers in managing learning activities by applying the model of learning discovery learning that 
includes: learning tools, learning implementation and instrumeni learning is included in either category. 

Indicators of Learning Outcomes prepared all completed. Learning result of physics learners in general 

complete with good category. The response of learners to the implementation of learning by applying 
the model of learning discovery learning is in very good category. 
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 KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena hanya atas berkat 

dan rahmatNya, penulis skripsi dengan judul “Penerapan  Model Pembelajaran 

Discovery Learning Materi Pokok Suhu dan Perubahannya  Pada Peserta 

Didik Kelas VII
C
 Semester Ganjil SMP Negeri 2  Kupang Tahun Ajaran 

2017/2018” dapat diselesaikan. 

 Kurikulum 2013 yang merupakan penyempurnaan dari kurikulum tingkat 

satuan pendidikan (KTSP). Kurikulum 2013 secara benar dipercaya dapat 

mengatasi masalah sumber daya manusia di Indonesia. Kurikulum 2013 

dikembangkan dengan tujuan mewujudkan pendidikan nasiaonal, yakni:” 

berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan 

bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, 

kreatif, mandiri, dan menjadi warga Negara yang demokratis serta bertanggung 

jawab.”  Perkembangan potensi peserta didik harus dilakukan secara bertahap 

sesuai dengan perkembangan psikologi peserta didik sehingga pendidik pada 

tingkat sekolah dasar harus fokus pada pengembangan sikap dan perilaku. Setiap 

proses pembelajaran dalam implementasi kurikulum 2013 semestinya terdiri atas 

lima pengalaman belajar pokok yaitu: mengamati, menanya, mengumpulkan 

informasi  (mencoba), mengasosiasi atau mengelolah informasi, dan 

mengkomunikasikan. Sedangkan pada pembelajaran yang bertujuan menguasai 

prosedur untuk melakukan sesuatu (procedural knowledge), kegiatan 

pembelajaran dapat dilakukan oleh pendidik dalam bentuk 

pemodelan/demonstrasi (modelling) oleh pendidik atau ahlinya, peniruan oleh 



peserta didik, pengecekan dan pemberian umpan balik oleh pendidik, dan 

pelatihan selanjutnya. 

 Model pembelajaran Discovery Learning merupakan suatu model untuk 

mengembangkan ara Belajar Siswa Aktif (CBSA) dengan menemukan sendiri, 

menyelidiki sendiri, maka hasil yang diperoleh akan tahan lama dalam ingatan, 

dan tidak akan mudah dilupakan peserta didik. Dengan belajar penemuan, peserta 

didik juga bisa belajar berfikir anlisis dan mencoba mempraktekan selanjutnya 

pecahkan sendiri masalah yang dihadapi. Kebiasan ini akan ditransfer dalam 

kehidupan bermasyarakat.  

 Penulis menyadari bahwa dalam menyelesaikan skripsi ini, ada begitu 

banyak uluran tangan yang senantiasa setia membantu penulis, baik itu lewat 

sumbangan ide-ide maupun dukungan moril. Mengingat jasa dan bantuan dari 

berbagai pihak ini maka lewat ruang karya sederhana ini, penulis ingin 

menyampaikan seuntai kata terima kasih banyak kepada semua pihak-pihak yang 

telah membantu penyelesaian skripsi ini. Secara khusus penulis ingin menyatakan 

luapan terimakasih kepada : 

1. Dr. Damianus Talok, MA selaku dekan FKIP Unwira. 

2. Drs. Frans Keraf, M.Pd, selaku Ketua Program Studi Pendidikan Fisika, 

sekaligus sebagai Dosen pada Program Studi Pendidikan Fisika yang telah 

membantu dan membimbing dalam penyelesaian skripsi ini. 

3. Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd, selaku Dosen pembimbing I yang dengan 

sabar membimbing dan mengarahkan dalam penyelesaian skripsi ini. 
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telah membimbing dan membantu dalam penyelesaian skripsi ini. 
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demi memperlancar kegiatan penelitian dan pengusunan skripsi ini. 
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telah memberikan ijin penelitian pada SMP Negeri 2 Kupang. 
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