BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Penelitian ini melalui proses yang panjang serta melalui beberapa

tahapan untuk sampai pada hasil penelitian. Tahapan-tahapan tersebut, yaitu :

1. Tahap awal
Pada tahap awal ini, peneliti melakukan perekrutan subjek penelitian,
yakni peserta didik SMA kelas X1 berjumlah tiga orang.

2. Tahap inti
Pada tahap ini dimulai dengan penjelasan materi mengenai tujuan
penelitian,di lanjutkan dengan pengetahuan secara singkat Musik Perkusi
dan teknik bermain Musik Perkusi. Kemudian peneliti membimbing
peserta diawali dengan bermain etude dan dilanjutkan memainkan
instrumen dengan menggunakan teknik dasar atau rudimen dalam
memukul yang terlebih dahulu diberi contoh oleh peneliti, kemudian
diikuti oleh peserta. Proses ini dilakukan secara berulang-ulang.

3. Tahap akhir
Pada tahap akhir ini peserta memainkan keseluruhan partitur untuk
mengiringi keseluruhan lagu Believer mulai dari intro sampai akhir lagu
dan melakukan pementasan sederhana dalam bentuk perekaman video

hasil.
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Selama proses penelitian berlangsung, peneliti mengamati berbagai
macam Kesulitan yang dialami oleh peserta. Kesulitan tersebut mencangkup
berbagai hal yang telah dijelaskan peneliti saat proses latihan. Untuk
mengatasi masalah yang mereka hadapi, peneliti memberikan arahan serta
memberi contoh secara berulang-ulang, kemudian peserta menirukan apa yang
dicontoh oleh peneliti. Sehingga, pada akhirnya peserta bisa memainkan
musik perkusi sesuai dengan partitur yang diberikan.

Berdasarkan tahapan-tahapan dan hasil penelitian dapat disimpulkan
penelitian ini mengungkapkan bahwasannya Teknik single stroke, double
stroke, dan paradiddle menjadi bagian penting dari pembentuk kestabilan
antara tangan kiri dan tangan kanan dalam memainkan perkusi. Dengan
adanya pemahaman rudimen-rudimen ini, secara tidak langsung teknik-teknik
ini besar kaitannya terhadap pembelajaran perkusi, dikarenakan teknik-teknik
ini baik single stroke, double stroke, maupun paradiddle merupakan teknik
dasar yang harus dilatih oleh seseorang yang mempelajari perkusi. Dalam
praktiknya, penelitian ini memberikan pemahaman akan pentingnya
penguasaan dasar yang harus dikuasai oleh seorang pemain perkusi, karena
dalam pembelajaran harus ada pondasi yang kokoh agar dalam proses latihan
teknik rudimen selanjutnya tidak mengalami kesulitan-kesulitan pada level
pembelajaran selanjutnya. Pada penelitian ini juga memberi pemahaman
pentingnya seseorang untuk melalui tahapan-tahapan dalam proses latihan
instrumen musik dan pentingnya teknik dasar dalam proses latihan instrumen.

Berdasarkan penelitian ini pula, memberikan pemahaman kepada seseorang
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yang ingin belajar memainkan perkusi bahwa latihan dapat dimulai secara
otodidak atau mandiri dengan menggunakan alat-alat disekitar yang dapat

dijangkau dengan tidak mengeluarkan biaya yang mahal.

. Saran

Setelah melakukan penelitian ini, peneliti memiliki saran untuk

disampaikan kepada beberapa pihak, yaitu :

1. Mahasiswa minat perkusi
Untuk tetap berlatih teknik-teknik dasar pukulan secara kontinu dan
terjadwal sehingga meningkatkan keterampilan memainkan perkusi.

2. Peserta didik minat perkusi
Untuk menjadikan musik sebagai suatu kebiasaan yang harus dilakukan
terus menerus dan menyadari betapa pentingnya latihan secara rutin dan
tekun, serta sebagai seorang peserta didik untuk selalu berpikir kreatif, dan
memanfaatkan barang-barang di lingkungan sekitar untuk dapat berlatih
musik tanpa harus mmengeluarkan biaya mahal.

3. Sekolah-sekolah
Mengadakan ekstrakurikuler untuk memberikan ruang kepada peserta
didik menyalurkan bakat khususnya perkusi dan juga mendukung dengan
disediakannya fasilitas serta sarana untuk mendukung kegiatan bermusik
dalam hal ini perkusi.

4. Masyarakat umum
Lebih memanfaatkan barang bekas untuk menjadikannya barang berguna

dalam kehidupan.
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