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APLIKASI POLA RUDIMEN SINGLE STROKE, DOUBLE STROKE DAN
PARADIDDLE DALAM PERMAINAN SOLO PERKUSI BARANG BEKAS DENGAN
MODEL LAGU BELIEVER PADA PESERTA DIDIK KELAS Xl
SMA SWASTA BERINGIN KUPANG

ABSTRAK
Oleh William Savrinus Na

Perkusi berasal dari istilah Latin percussio yang berarti memukul dan percussus kata
benda yang berarti pukulan. Alat musik perkusi disebut pula alat musik pukul atau tabuh, yaitu
alat musik yang menghasilkan suara dengan dipukul, ditabuh, digoyang, digosok, atau tindakan
lain yang membuat objek bergetar dengan suatu alat seperti tongkat, maupun dengan tangan
kosong. Perkusi sangat berhubungan erat dengan salah satu unsur musik , yaitu “ritmik”.
Masalah pokok penelitian ini adalah bagaimana proses pembelajaran musik solo perkusi barang
bekas dan bagaimana mengaplikasikan pola rudimen single stroke, double stroke, dan
paradiddle dalam permainan solo perkusi barang bekas melalui metode imitasi dan drill pada
peserta didik kelas XI. Tujuan penelitian adalah untuk memperkenalkan perkusi barang bekas
serta melihat betapa pentingnya dasar permainan single stroke, double stroke dan paradiddle
dalam pembelajaran perkusi. Metode dalam penelitian ini menggunakan metode Tindakan
Lapangan. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara dan
dokumentasi. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif yang mengungkapkan
fenomena yang terjadi pada pembelajaran perkusi. Pola rudimen single stroke, double stroke,
dan paradiddle sebagai objek yang diteliti. Lokasi penelitian yang dilakukan adalah di
lingkungan SMA Swasta Beringin Kupang. Hasil penelitian ditemukan berdasarkan data temuan
lapangan yang diperoleh selama proses penelitian. Pembelajaran musik perkusi barang bekas
dengan menggunakan metode Imitasi dan Drill pada Peserta didik kelas XI SMA Swasta
Beringin Kupang yang diakukan selama 15 kali pertemuan dirasakan cukup efektif. Dalam
penelitian ini, Musik perkusi juga dapat dimainkan menggunakan barang bekas oleh satu orang
yang secara solo memainkan beberapa pola ritmik, dimana untuk memainkannya dibutuhkan
penguasaan rudimen atau teknik dasar. Proses memperkenalkan solo perkusi barang bekas dan
juga proses mengaplikasikan pola rudimen single stroke, double stroke dan paradiddle tidaklah
mudah. Untuk sampai pada suatu hasil yang baik, ketiga subjek penelitian dibimbing secara
intens dan kontinu dari pertemuan pertama hingga pertemuan final, sehingga pada proses
pengambilan video hasil, ketiga subjek peneliti berhasil memainkan solo perkusi barang bekas
mengiringi model lagu Believer dengan baik. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpukan
bahwa: 1) Rudimen sangat bersifat fundamental (dasar), karena rudimen dapat membetuk
pondasi dalam bermain perkusi dan mempermudah seorang pemain perkusi untuk
mengeksplorasi pola-pola permainannya, karena berisi pola pukulan (sticking)
mendasar yang dapat dikembangkan menjadi berbagai variasi dan kemungkinan, 2)
Barang bekas yang ada di lingkungan sekitar atau limbah rumah tangga lainnya dapat
dimodifikasi menjadi instrumen musik yang menarik dan jika dipelajari dengan metode yang
tepat dapat meningkatkan minat dan kreativitas peserta didik terhadap pembelajaran perkusi.

Kata Kunci : Aplikasi Rudimen, single stroke, double stroke, paradiddle ,Solo Perkusi,
Barang bekas, Metode imitasi, Metode Drill.



APPLICATION OF RUDIMENT PATTERN SINGLE STROKE, DOUBLE STROKE
AND PARADIDDLE IN USE GOOD PERCUSSION SOLO PLAY WITH SONG
MODEL BELIEVER APPLIED IN STUDENTS OF XI CLASS
SMA SWASTA BERINGIN KUPANG

ABSTRACT

By William Savrinus Na

Percussion comes from Latin term Percussio that means beating and percussus the
noun that means beat. Percussion music instruments also named Percussion
instruments, which means music insruments that produce sounds by beating,
pecussion, shaking, rubbed, or other action that makes object vibrate with stick or
with a bare hand. Percussion has a intimate link with one of music element ,
“rhythmic”. Main problems of this research are how the learning process of
Percussion solo music with used goods and how to apply rudiment pattern single
stroke, double stroke, and paradiddle in solo percussion used goods play via
imitation and drill method to XI Class students. Aims of this research are to
introduce used goods percussion and to look how important basic play of single
stroke, double stroke and paradiddle in learning percussion. Methods in this
research is action research. Data collection technique that used are observation,
interview and documentation. This research is descriptive qualitative to reveal
phenomenon that happen in learning percussion. Rudiment pattern single stroke,
double stroke and paradidle as an object that researched. Research location is in
SMA Swasta Beringin Kupang. Research results were found based on field
finding data obtained during the research process are Learning used percussion
music using the Imitation and Drill method for Class XI Students of SMA Swasta
Beringin Kupang which was conducted for 15 meetings was found to be quite
effective. In this study, percussion music can also be played using used goods by
one person who play solo several rhythmic patterns, where to play it requires
mastery of rudiments or basic techniques. The process of introducing used
percussion solos as well as the process of applying single stroke, double stroke
and paradiddle rudiment patterns is not easy. In order to arrive at a good result, the
three research subjects were guided intensely and continuously from the first
meeting to the final meeting, so that in the process of taking the video results, the
three research subjects succeeded in playing percussion solos accompanying the
model of the Believer song well. Based on the results of the study it can be
concluded that: 1) Rudiments are very fundamental (basic), because rudiments can
form the foundation for playing percussion and make it easier for a percussionist
to explore patterns of his playing, because they contain basic sticking patterns that
can be developed into various variations and possibilities, 2) Used goods found in
the surrounding environment or other household waste can be modified into
interesting musical instruments and if studied with the right method can increase
students' interest and creativity in learning percussion.

Keywords : Rudiment Application, single stroke, double stroke, paradiddle, percussion
solo, use goods, immitation method, drill methods.
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