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ABSTRACT 

. Werenfridus Meo, NIM : 31118078, with the thesis title “Participation of 

Housewives as Vegetable Traders in Supporting the Family Economy” (Case 

Study in Liliba Village, Oebobo District, Kupang City) Under the guidance of 

Mrs. Emiliana Martuti Lawalu, SE, ME as supervisor I and Mr. Adrianus 

Ketmoen , SE, MM as supervisor II. 

The formulation of the problems in this study are (1) What is the description 

of a housewife's business as a vegetable seller in the Liliba Village, (2) What is 

the contribution of the vegetable seller's income in supporting the family 

economy. 

The type of data used in this research is qualitative data as well as primary 

and secondary data. Data collection techniques were carried out by means of 

documentation and interviews. 

The conclusion of this study is "the role of the wife and housewife is clearly 

seen from the housewife as a vegetable seller in Liliba Village. Where, before 

engaging in activities as a trader, the wives take care of the household serving 

their husbands who go to work and cook and take care of the children who go to 

school. After carrying out their obligations as a housewife, then the housewife 

acts as a vegetable seller. Trading activities are carried out from 06.00 to 21.00 

at night to obtain income that can be used to meet household needs such as 

meeting daily food and drink needs, children's education, health of family 

members and saving the rest of the business. The contribution made by 

housewives as vegetable sellers in the Liliba Village for the family is very large. 

The contribution is in the form of (1. Household income.) The highest income a 

housewife as a vegetable seller earns from the sale of her merchandise with an 

amount of Rp. 5,000,000, the lowest income is IDR 2,750,000. While the highest 

income earned by husbands from work is Rp. 2,600,000 while the lowest income is 

Rp. 1,200,000. Expenditures made by housewives as vegetable sellers and 

husbands to meet household needs, including food and drink needs, children's 

education, electricity and water bills, and other needs. the monthly expenses used 

amount to Rp. 1,890,000 - Rp. 6,250,000. The lowest percentage of per capita 

expenditure per month is 58 percent, while the highest percentage is 100 percent. 

This is due to the high daily income received, the strategic location of the sales 

stalls being able to attract many customers every day. 

Based on these conclusions, the researchers suggest to housewives to 

differentiate business and family finances in order to control profits. The business 

of selling vegetables must continue to be developed according to consumer needs 
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ABSTRAK 

 Werenfridus Meo, NIM :31118078, dengan judul skripsi “Partisipasi Ibu 

Rumah Tangga Sebagai Pedagang Sayur Dalam Mendukung Ekonomi 

Keluarga” (Studi Kasus Pada Kelurahan Liliba, Kecamatan Oebobo Kota 

Kupang) Dibawah bimbingan Ibu Emiliana Martuti Lawalu,SE,ME selaku 

pembimbing I dan Bapak Adrianus Ketmoen,SE,MM selaku pembimbing II. 

 Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimana gambaran 

usaha ibu rumah tangga sebagai pedagang sayur di Kelurahan Liliba, (2) 

Bagaimana kontribusi pendapatan pedagang sayur dalam mendukung ekonomi 

keluarga. 

 Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data kualitatif serta 

data primer dan sekunder. Teknik pengumpulan data yang dilakukan dengan cara 

dokumentasi dan wawancara. 

 Kesimpulan dari penelitian ini adalah “peran istri dan ibu rumah tangga 

terlihat jelas dari ibu rumah tangga sebagai pedagang sayur di Kelurahan Liliba. 

Dimana , sebelum beraktifitas sebagai seorang pedagang, para istri mengurus 

rumah tangganya melayani suami yang pergi bekerja serta memasak dan 

mengurus anak-anak yang pergi ke sekolah. Setelah menjalani kewajiban sebagai 

ibu rumah tangga barulah ibu rumah tangga berperan sebagai pedagang sayur. 

Aktifitas berdagang dilakukan pada pukul 06.00 sampai 21.00 malam 

memperolehi penghasilan yang mampu digunakan untuk memenuhi kebutuhan 

rumah tangga seperti, memenuhi kebutuhan makan dan minum sehari hari , 

pendidikan anak, kesehataan anggota keluarga serta menabung sisa hasil usaha. 

Kontribusi yang diberikan oleh ibu rumah tangga sebagai pedagang sayur di 

Kelurahan Liliba bagi keluarga sangat besar. Kontribusi tersebut berupa (1. 

Pendapatan rumah tangga.) pendapatan tertinggi yang diperoleh ibu rumah tangga 

sebagai pedagang sayur dari hasil jualan daganganya dengan jumlah Rp. 

5.000,000 pendapatan terendah dengan jumlah Rp.2.750,000. Sedangkan 

pendapatan tertinggi yang diperoleh suami dari hasil kerja sebanyak Rp 2.600,000 

sedangkan pendapatan terendah adalah sebesar Rp 1.200,000. Pengeluaran yang 

dilakukan ibu rumah tangga sebagai pedagang sayur dan suami untuk memenuhi 

kebutuhan rumah tangga, meliputi nkebutuhan makan minum, pendidikan anak, 

tagihan listrik dan air, serta kebutuhan lainya . biaya pengeluaran perbulan yang 

digunakan berjumlah Rp. 1.890,000- Rp 6.250,000 adapun presentase terendah 

pengeluaran perkapitan perbulan sebanyak 58 persen, sedangakan presentase 

tertinggih sebesar 100 persen. Hal ini disebabkan pendapatan sehari hari yang 

diterima tinggi, lokasi lapak jualan yang strategis mampu menarik banyak 

pelnggan disetiapm harinya. 

 Berdasarkan kesimpulan tersebut, maka peneliti menyarankan kepada ibu 

rumah tangga untuk perlu membedakan keuangan usaha dan keluarga supaya 

mengontrol keuntungan. Usaha jualan sayur harus terus dikembangkan sesuai 

dengan kebutuhan konsumen 

 

Kata Kunci : Ibu Rumah Tangga, Pedagang Sayur, Ekonomi Keluarga. 
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