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ABSTRAK 

PENGARUH EFIKASI DIRI TERHADAP PRESTASI BELAJAR SISWA 

MATEMATIKA SMA NEGERI 7 KOTA KUPANG 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada pengaruh efikasi diri 

terhadap prestasi belajar matematika siswa. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh siswa kelas XI IPA SMAN 7 Kupang yang berjumlah 120. Berdasarkan tabel 

Isaach dan Michael sampel dalam penelitian ini diambil sebanyak 92 . Teknik 

pengambilan sampel diambil secara acak dengan menggunakan teknik simple random 

sampling. 

Data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu data angket efikasi diri dan tes 

prestasi belajar matematika dari seluruh siswa kelas XI IPA. Data yang diperoleh 

akan dianalisis menggunakan uji t. Sebelum pengujian hipotesis, dilakukan uji 

prasyarat yaitu uji normalitas untuk angket efikasi diri dan tes prestasi belajar. Dari 

hasil analisis data angket efikasi diri diperoleh nilai Asymp. Sig.(2- talled) = 0,156 > 

0,05 dan Dhitung = 0,082 < Dtabel = 0,141 maka H0 diterima dan disimpulkan bahwa 

data berdistribusi normal. Sedangkan data hasil prestasi belajar matematika diperoleh 

nilai Asymp. Sig.(2- talled) = 0,200 > 0.05 dan Dhitung = 0,077< Dtabel = 0,141 maka H0 

diterima dan disimpulkan bahwa data berdistribusi normal. 

 Pengujian hipotesis menggunakan program SPSS versi 22.0, setelah data 

dianalisis diperoleh nilai Sig.(2- talled) = 0,006 < 0,05 dan thitung = 2,807 > 1,66177 = 

ttabel maka H0 ditolak, sehingga dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh efikasi diri 

terhadap prestasi belajar matematika siswa. 

Kata Kunci: Efikasi Diri, Prestasi Belajar 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF SELF-EFICATION ON LEARNING ACHIEVEMENTS OF 

MATHEMATICAL STUDENTS IN KUPANG CITY 7 STATE HIGH SCHOOL 

 

 This study aims to determine whether there is an effect of self-efficacy on 

students' mathematics learning achievement. The population in this study were all 

students of class XI IPA SMAN 7 Kupang, amounting to 120. Based on the Isaach 

and Michael tables the sample in this study was taken 92. The sampling technique 

was taken randomly using simple random sampling technique. 

 The data used in this study are self-efficacy questionnaire and mathematics 

learning achievement test data from all students of class XI Science. The data 

obtained will be analyzed using t test. Before testing the hypothesis, a prerequisite 

test was carried out, namely the normality test for the self-efficacy questionnaire and 

learning achievement test. From the results of the self efficacy questionnaire data 

analysis, the Asymp value was obtained. Sig. (2- talled) = 0.156> 0.05 and Dhitung = 

0.082 <D table = 0.141 then H0 is accepted and it is concluded that the data is 

normally distributed. While the data on the results of mathematics learning 

achievement are obtained asympt. Sig. (2- talled) = 0.200> 0.05 and Dhitung = 0.077 

<D table = 0.141 then H0 is accepted and it is concluded that the data is normally 

distributed. 

 Hypothesis testing uses the SPSS version 22.0 program, after the data are 

analyzed, the Sig. (2- talled) = 0.006 <0.05 and thitung = 2.807> 1.66177 = ttable 

values are rejected, so it can be concluded that there is an effect of achievement 

student mathematics learning. 

  

Keyword: Selft Efication, Learning Achievements 
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