
46 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian kualitatif deskriptif dengan Teknik wawancara 

studi documenter dan studi Pustaka yang dilaksanakan di Desa Nimasi Kecamatan 

Bikomi Tengah Kabupaten Timor Tengah Utara Nusa Tenggara Timur, dapat 

disimpulkan bahwa Desa Nimasi, terletak di Kecamatan Bikomi Tengah, 

Kabupaten Timor Tengah Utara. Sebagian besar masyarakat Desa Nimasi 

menganut Agama Khatolilk. 

Pembahasan seluruh hasil peneliatian yang telah dilakukan berkaitan dengan makna 

Simbolik Kostum tari Gong dalam Kehidupan Sehari-hari Masyarakat Desa Nimasi 

Nusa Tenggara Timur, yakni 

1. Penelliti melakukan pendekatan dengan Bapak Kepala Desa Fabianus 

Nautu Sife guna mendapatkan Izin berkaitan dengan penelitian 

2. Peneliti melakukan pendekatan kepada tua-tua adat Desa Nimasi yang 

sangat memahami dan mengerti tentang kebudayaan di Kabupaten Timor 

Tengah Utara terlebih khusus tentang makna simbolik kostum tarian Gong 

sehingga menjadikan mereka sebagai narasumber dalam proses penelitian. 

3. Peneliti menyampaikan pertanyaan-pertanyaan yang berkaitan dengan 

makna simbolik kostum tari Gong dan makna dalam Kehidupan Sehari-hari 



 

47 
 

4. Peneliti melakukan proses pengambilan foto dam video pada saat 

penelitian, guna menjadi data-data untuk di presentasian 

B. Saran 

 Sebagai warga masyarakat yang baik diharapkan untuk mengetahui setiap 

makna yang ada dalam kostum, properti dan aksesoris tari gong. Diharapkan untuk 

hasil penellitian ini dapat dijadikan sebagai pedoman untuk generasi-generasi muda 

yang saat ini sedang belajar tentang budaya daerah khususnya tentang makna 

Kostum, aksesoris, properti tari gong, serta makna dalam Kehidupan Sehari-hari 

Masyarakat kabupaten Timor Tengah Utara. 

 Dan bagi para pembaca penelitian ini diharapkan bisa menambah wawasan 

dan menjadi inspirasi untuk mendalami lebih lanjut terkait dengan makna simbolik 

kostum, aksesoris, dan properti maupun aspek lain dari tari gong 
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