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Masalah yang ditelusuri dalam skripsi ini adalah 1) mengapa konseling
individual digunakan untuk mengatasi perilaku bullying peserta didik di sekolah?
2) bagaimana prosedur penggunaan konseling individual untuk mengatasi perilaku
bullying peserta didik di sekolah? 3) apakah penggunaan konseling individual
efektif mengatasi perilaku bullying peserta didik di sekolah?
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untuk mengatasi perilaku bullying peserta didik di sekolah, 2) prosedur
penggunaan konseling individual untuk mengatasi perilaku bullying peserta didik
di sekolah, 3) efektivitas penggunaan konseling individual untuk mengatasi
perilaku bullying peserta didik di sekolah.
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ABSTRAK

Judul skripsi : Peran konseling individual untuk mengatasi perilaku bullying
peserta didik di sekolah. Masalah dalam skripsi ini adalah: 1) Mengapa konseling
individual digunakan untuk mengatasi perilaku bullying peserta didik di sekolah?
2) Bagaimana prosedur penggunaan konseling individual untuk mengatasi
perilaku bullying peserta didik di sekolah? 3) Apakah penggunaan konseling
individual efektif mengatasi perilaku bullying peserta didik di sekolah? Tujuan
penulisan skripsi ini adalah untuk mengetahui 1) Alasan penggunaan konseling
individual untuk mengatasi perilaku bullying peserta didik di sekolah 2) Prosedur
penggunaan konseling individual untuk mengatasi perilaku bullying peserta didik
di sekolah 3) Efektivitas penggunaan konseling individual untuk mengatasi
perilaku bullying peserta didik di sekolah. Metode kajian yang digunakan peneliti
adalah studi kepustakaan, objek kajian dalam penulisan skripsi ini adalah
konseling individual dan perilaku bullying, sumber data yang digunakan peneliti
adalah sumber data sekunder dan jenis data adalah jenis data kualitatif. Hasil
pembahasannya adalah; konseling individual perlu diberikan kepada peserta didik
yang melakukan bullying karena melalui konseling individual dapat membantu
memfasilitasi peserta didik melakukan perubahan perilaku, mengkonstruksi
pikiran, mengembangkan kemampuan mengatasi situasi kehidupan, membuat
keputusan yang bermakna bagi dirinya dan berkomitmen untuk mewujudkan
keputusan dengan penuh tanggungjawab dalam kehidupannya. Prosedur
penggunaan konseling individual untuk mengatasi perilaku bullying peserta didik
di sekolah dilaksanakan melalui tahap-tahap konseling individual sebagai berikut:
tahap awal, tahap pertengahan dan tahap akhir. Efektivitas konseling individual
untuk mengatasi perilaku bullying peserta didik dibuktikan dengan hasil penelitian
Sulistiyah (2015), penelitian Suryadi dan Nasution (2019) serta hasil penelitian
Ferdian (2012). Bertolak dari hasil pembahasan di atas, maka peneliti memberikan
saran kepada; 1) konselor/guru BK diharapkan agar dapat menambah wawasan
pengetahuan dan keterampilan tentang pelaksanaan konseling individual agar
dapat dimanfaatkan untuk mambantu mengatasi perilaku bullying peserta didik di
sekolah. 2) Peneliti diharapkan agar dapat meningkatkan keterampilan dalam
mengaplikasikan konseling individual untuk mengatasi perilaku bullying peserta
didik di sekolah.
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