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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil analisis, maka dapat disimpulkan bahwa penerapan  

model pembelajaran kooperatif pendekatan NHT efektif terhadap hasil belajar 

IPA biologi siswa kelas VIII pada materi pokok sistem pencernaan makanan 

pada manusia di SMP Negeri 1 Kupang tahun ajaran 2016/2017. Hal tersebut 

dapat dibuktikan lagi dengan :  

1) Rata-rata nilai posttest (O2) lebih besar dari pada rata-rata nilai pada 

prettest (O1) atau 87,33% >38,66% 

2) Hasil belajar siswa mengalami peningkatan dari 38,67% ke 87,33% dan 

secara klasikal dikatakan tuntas karena nilai ketuntasan klasikalnya 

adalah 93,33% (Tk ≥ 80) 

3) Instrumen pembelajaran yang disusun oleh guru adalah baik dengan 

rerata proporsi indikatornya 0.88 serta rerata sensitivitas butir soal 0.48 

4) Rata-rata aktivitas siswa dalam kegiatan pembelajaran untuk RPP 01 

dan RPP 02 berada pada kisaran 9,74% - 20,37%  

5) Guru mampu melaksanakan model pembelajaran kooperatif melalui 

pendekatan NHT dengan skor rata-rata mencapai 4,00 dan termasuk 

dalam kategori baik dan reliabilitas instrumennya 97.58. 

B. Saran  

 Bertolak dari pengalaman lapangan saat melaksanakan penelitian, 

maka penulis menyarankan bagi pembaca, khususnya bapak dan ibu guru agar 

lebih sering menggunakan model pembelajaran kooperatif  pendekatan 
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Numbered Heads Together dalam proses belajar mengajar di kelas pada materi 

pokok sistem pencernaan makanan pada manusia maupun materi bahasan 

lainnya karena telah terbukti bahwa model pembelajaran kooperatif pendekatan 

Numbered Heads Together efektif terhadap hasil belajar siswa dan dianjurkan 

untuk memperhatikan kesiapan guru serta bagi pembaca yang ingin 

mengembangkan model pembelajaran kooperatif melalui pendekatan 

Numbered Heads Together, dianjurkan untuk lebih mendalami lagi 

penelitiannya, mampu mengelola waktu, dan fasilitas pendukung termasuk 

media pembelajaran yang ingin digunakan. 
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