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PENGARUH KEMAMPUAN PENALARAN FORMAL DAN KEMAMPUAN VERBAL TERHADAP HASIL
BELAJAR SISWA PADA MATERI KOLOID MENGGUNAKAN PENDEKATAN SAINTIFIK XI IPA 6 SMA
NEGERI 2 KUPANG TAHUN PELAJARAN 2015/2016
Oleh : Sayu. K.P. Bintari*, Dra.Theresia Wariani, M.pd,** , Maria.B.Tukan,S.Pd,M.Pd***

Kemampuan penalaran formal merupakan bagian dari kemampuan berpikir paling tinggi,karena kemampuan penalaran
formal mempunyai ciri — ciri telah menguasai proses — proses kognisi yang tinggi tingkatanya yaitu berupa operasi logik seperti
berpikir hipotesis — deduktif, berpikir menggunakan proporsi dan perbandingan, berpikir reflektif, mengontrol variabel dan
eksperimen, berpikir abstrak, menggunakan prinsip probabilistik, menggunakan logika kombinatorial, berpikir silogistik,
memahami kiasan atau alegori, dan berpikir proporsional. Kemampuan verbal merupakan kemampuan menjelaskan pemikiran
atau kemampuan mengaitkan berbagai informasi yang diperoleh dan membuat hipotesis. Kemampuan verbal memungkinkan
siswa untuk berkomunikasi secara lisan maupun secara tertulis.

Pendekatan saintifik adalah proses pembelajaran yang dirancang sedemikian rupa agar siswa secara aktif membangun
konsep pengetahuan melalui langkah-langkah pendekatan saintifik.Masalah utama dalam penelitian ini adalah 1) Bagaimana
efektifitas pembelajaran dengan menggunakan pendekatan saintifik pada materi sistem koloid siswa kelas X1 IPA 6 SMA Negeri
2 Kupang tahun pelajaran 2015/2016 ? 2) Bagaimana kemampuan penalaran formal dan kemampuan verbal siswa kelas XI IPA 6
SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2015/2016 ? 3) Adakah hubungan kemampuan penalaran formal dan kemampuan verbal
terhadap hasil belajar siswa pada materi pokok sistem koloid menggunakan model pembelajaran berbasis masalah kelas XI IPA
6 SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2015/2016 ? 4) Adakah pengaruh kemampuan penalaran formal dan kemampuan
verbal terhadap hasil belajar siswa pada materi pokok sistem koloid menggunakan pendekatan saintifik siswa kelas X1 IPA 6
SMA Negeri 2 Kupang tahun ajaran 2015/2016 ?

Tujuan dari penelitian ini adalah 1) Mendisdripsikan efektifitas pembelajaran dengan menggunakan pendekatan
saintifik pada materi pokok sistem koloid siswa Kelas XI IPA 6 SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2015/2016. 2)
Mendeskripsikan kemampuan penalaran formal dan kemampuan verbal siswa kelas X1 IPA 6 SMA Negeri 2 Kupang tahun
pelajaran 2015/2016. 3) Mengetahui ada tidaknya hubungan kemampuan penalaran formal dan kemampuan verbal terhadap hasil
belajar siswa pada materi pokok sistem koloid dengan menggunakan model pembelajaran berbasis masalah siswa kelas XI IPA 6
SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2015/2016. 4) Mengetahui ada tidak nya pengaruh kemampuan penalaran formal dan
kemampuan verbal terhadap hasil belajar siswa pada materi pokok sistem koloid dengan menggunakan pendekatan saintifik
siswa kelas XI IPA 6 SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2015/2016. Sampel dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas
X1 IPA 6 SMANegeri 2 Kupang berjumlah 34 orang. Jenis penelitian deskriptif dan asosiatif.

Dari hasil analisis data disimpulkan bahwa: (1)Efektifitas pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran
berbasis masalah (a) Kemampuan guru dalam mengelola pelaksanaan pembelajaran termasuk kategori baik dengan skor sebesar
3,77.(b) Ketuntasaan indikator hasil belajar meliputi keempat aspek: Indikator aspek sikap spiritual (KI-1) tuntas dengan 0,86.
Indikator aspek sikap sosial (KI-2) tuntas dengan skor 0,84. Indikator aspek pengetahuan (KI-3) tuntas dengan skor 0,85.
Indikator aspek keterampilan (KI-4) tuntas dengan skor 0,86. (c) Ketuntasan hasil belajar meliputi: Ketuntasan hasil belajar KI-1
sebesar 86%, ketuntasan hasil belajar KI-2 sebesar 88%, ketuntasan hasil belajar KI-3 sebesar 85%, ketuntasan hasil belajar KI-4
sebesar 85% dan rata-rata ketuntasan hasil belajar secara keseluruhan sebesar 85,91%. (2) Kriteria interpretasi kemampuan
penalaran formal terhadap hasil belajar berada pada taraf formal sebesar 75,64%. (3) Kriteria interpretasi verbal terhadap hasil
belajar berada pada taraf sangat baik 83,08% (4) Terdapat hubungan yang signifikan antara kemampuan penalaran formal dan
kemampuan verbal terhadap hasil belajar siswa dimana nilai analisis rx;x, -0,42. (5) Terdapat pengaruh yang signifikan antara
kemampuan penalaran formal dan kemampuan verbal terhadap hasil belajar siswa untuk analisis ¥ = 63,38 + 0,11421 X; +
0,16831 X,.

Dengan melihat bahwa kemampuan penalaran formal dan kemampuan verbal sangat berpengaruh terhadap hasil belajar
siswa maka perlu diperhatikan dengan baik bagaimana kemampuan penalaran formal yang di dimiliki oleh siswa dan bagaimana
seorang individu mampu mengembangkan kemampuan verbal. Pendekatan saintifik juga memberi hasil yang sangat baik bagi
hasil belajar peserta didik, oleh karena itu pendekatan ini bisa lebih sering diterapkan pada materi-materi pembelajaran yang akan
diajarkan oleh guru.
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