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Kognitif Terhadap Hasil Belajar dengan Menerapkan Model Pembelajaran

Berdasarkan Masalah (Problem Based Instruction) Materi Pokok Kalor pada

Peserta Didik Kelas VIID SMPK St. Theresia Kupang Tahun Ajaran

2015/2016” dapat diselesaikan tepat pada waktunya.

Permasalahan yang sering dialami peserta didik saat ini adalah kurang

mampunya peserta didik dalam menerima informasi yang diberikan. Hal ini

disebabkan karena gaya kognitif setiap peserta didik yang berbeda satu dengan

yang lain. Ada peserta didik yang cepat dalam menerima informasi ada pula yang

lambat. Gaya kognitif merupakan metode yang dimiliki individu dalam

mendapatkan informasi.

Model pembelajaran berdasarkan masalah merupakan salah satu solusi

dalam menjawab permasalahan di atas. Model pembelajaran ini difokuskan

kepada peserta didik, sehingga peserta didik diarahkan menjadi peserta didik yang

mandiri, terlibat langsung secara aktif, dan terlibat dalam pembelajaran kelompok.

Model pembelajaran ini membantu peserta didik untuk mengembangkan

keterampilan mereka dalam memberikan alasan dan berpikir ketika mereka

mencari data atau informasi agar mendapatkan solusi untuk masalah yang

autentik.
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ABSTRAK

PENGARUH GAYA KOGNITIF TERHADAP HASIL BELAJAR DENGAN
MENERAPKAN MODEL PEMBELAJARAN BERDASARKAN MASALAH (PROBLEM
BASED INSTRUCTION) MATERI POKOK KALOR PADA PESERTA DIDIK KELAS

VIID SMPK ST.THERESIA KUPANG SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2015/2016

Oleh Maria Januaria Shepa, Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd, Drs. Frans Keraf, M.Pd

Gaya kognitif merupakan cara yang dimiliki oleh setiap individu dalam memperoleh,
menanggapi dan mengolah informasi yang diterima sehingga mampu menguasai informasi
tersebut dengan baik. Model pembelajaran berdasarkan masalah (problem based instruction)
merupakan suatu model pembelajaran yang mengkhususkan peserta didik untuk mempelajari suatu
materi dengan menyelidiki masalah autentik yang terjadi di lingkungan sekitarnya dan kemudian
menemukan solusi atas masalah tersebut berdasarkan hasil penemuan yang ia lakukan sendiri.

Masalah utama dalam penelitian ini adalah Adakah Pengaruh dari Gaya Kognitif
Terhadap Hasil Belajar dengan Menerapkan Model Pembelajaran Berdasarkan Masalah (Problem
Based Instruction) Materi Pokok Kalor pada Peserta didik Kelas VIID SMPK St. Theresia Kupang
Tahun Ajaran 2015/2016?Secara spesifik, masalah dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimana
kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran
berdasarkan masalah (problem based instruction)? (2) Bagaimana ketuntasan indikator yang
dicapai dengan menerapkan model pembelajaran berdasarkan masalah (problem based
instruction)? (3) Bagaimana hasil belajar peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran
berdasarkan masalah (problem based instruction)? (4) Bagaimana deskripsi gaya kognitif peserta
didik di kelas VIID SMPK St.Theresia Kupang tahun ajaran 2015/2016? (5) Adakah pengaruh
yang signifikan antara gaya kognitif terhadap hasil belajar peserta didik SMPK St. Theresia
Kupang tahun ajaran 2015/2016?

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka yang menjadi tujuan dalam penelitian ini
adalah Mendeskripsikan dan Menyelidiki Pengaruh Gaya Kognitif Terhadap Hasil Belajar dengan
Menerapkan Model Pembelajaran Berdasarkan Masalah (Problem Based Instruction) Materi
Pokok Kalor pada Peserta didik Kelas VIID SMPK St. Theresia Kupang Tahun Ajaran 2015/2016.
Secara spesifik tujuan dari penelitian ini adalah (1) Mendeskripsikan kemampuan guru dalam
mengelola pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran berdasarkan masalah (problem
based instruction), (2) Mendeskripsikan ketuntasan indikator yang dicapai dengan menerapkan
model pembelajaran berdasarkan masalah (problem based instruction), (3) Mendeskripsikan hasil
belajar peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran berdasarkan masalah (problem
based instruction), (4) Mendeskripsikan gaya kognitif peserta didik kelas VIID SMPK St. Theresia
Kupang tahun ajaran 2015/2016, (5) Menyelidiki pengaruh gaya kognitif terhadap hasil belajar
peserta didik SMPK St. Theresia Kupang tahun ajaran 2015/2016.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dan asosiatif dengan sampel penelitian
peserta didik kelas VIID SMPK St.Theresia Kupang yang berjumlah 30 orang. Instrumen yang
digunakan dalam penelitian ini adalah Tes untuk mengetahui gaya kognitif peserta didik, Lembar
pengamatan pengelolaan pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran berdasarkan
masalah (PBI), Tes hasil belajar. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah
analisis deskriptif dan analisis inferensial.

Dari hasil analisis diperoleh kesimpulan bahwa, (1) Kemampuan guru dalam mengelola
pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran berdasarkan masalah (problem based
instruction) Materi Pokok Kalor pada Peserta didik Kelas VIID SMPK St.Theresia Kupang,
dikategorikan baik. (2) Untuk Indikator Hasil Belajar, dari tujuh indikator hasil belajar kognitif
yang disiapkan, terdapat dua indikator yang dikatakan tidak tuntas sedangkan enam indikator
lainnya tuntas. (3) Hasil belajar peserta didik secara keseluruhan dikatakan tuntas pada aspek
kognitif, afektif, dan psikomotor. (4) Untuk gaya kognitif peserta didik kelas VIID SMPK
St.Theresia Kupang 5 orang tergolong dalam gaya kognitif field dependent dan 25 orang peserta
didik yang lain tergolong dalam gaya kognitif field independent. (5) Gaya kognitif berpengaruh
terhadap hasil dengan persamaan regresi Y = 64,083 + 1,295X dan kontribusi yang di sumbangkan
gaya kognitif (X) terhadap hasil belajar (Y) sebesar 20,6%.
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ABSTRACT
EFFECT OF COGNITIVE STYLES OF LEARNING BY APPLYING THE MODEL
BASED LEARNING PROBLEMS (PROBLEM BASED INSTRUCTION) SUBJECT

MATTER OF LEARNERS CLASSES CALORIFIC VIID SMPK ST.THERESIA KUPANG
EVEN SEMESTER ACADEMIC YEAR 2015/2016

By Maria Januaria Shepa, Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd, Drs. Frans Keraf, M.Pd

Cognitive style is the way that each individual in obtaining, respond to and process the
information received so as to master the information properly. The learning model is based on the
problem (problem based instruction) is a learning model that specializes learners to study an
authentic materials to investigate problems that occur in their surroundings and then find a solution
to the problem is based on the discovery that he is doing himself.

The main problem in this research is there Influence of Cognitive Styles Of Learning
Results by Applying Model Based Learning Problems (Problem Based Instruction) Main Material
Heat on Learners classes SMPK VIID St. Theresia Kupang Academic Year 2015/2016?
Specifically, the problem in this study were (1) How is the ability of teachers to manage learning
by applying the learning model based on problem (problem based instruction)? (2) How
completeness indicator is achieved by applying the learning model based on problem (problem
based instruction)? (3) How is the study of students by applying the learning model based on
problem (problem based instruction)? (4) How would you describe the cognitive styles of learners
in the classroom VIID SMPK St.Theresia Kupang academic year 2015/2016? (5) Is there a
significant relationship between cognitive style on learning outcomes of students SMPK St.
Theresia Kupang academic year 2015/2016?

Based on the formulation of the problem, so that the goal of this research is to describe
the style and Investigate Effect Against Cognitive Learning Results by Applying Model Based
Learning Problems (Problem Based Instruction) Main Material Heat on Learners classes SMPK
VIID St. Theresia Kupang Academic Year 2015/2016. Specifically the purpose of this study were
(1) to describe the teacher's ability to manage learning by applying the learning model based on
problem (problem based instruction), (2) Describe the completeness of indicators achieved by
applying the learning model based on problem (problem based instruction), (3 ) Describe the
learning outcomes of students by applying the learning model based on problem (problem based
instruction), (4) Describe the cognitive styles of learners class VIID SMPK St. Theresia Kupang
academic year 2015/2016, (5) Investigate the effect of cognitive style on learning outcomes of
students SMPK St. Theresia Kupang academic year 2015/2016.

This type of research is descriptive and associative study with a sample of learners class
VIID SMPK St.Theresia Kupang totaling 30 people. The instrument used in this study is a test to
determine the cognitive styles of learners, learning management observation sheet by applying the
learning model based on the problem (PBI), tests of learning outcomes. Data analysis techniques
used in this research is descriptive analysis and inferential analysis.

From the analysis we concluded that, (1) The ability of teachers to manage learning by
applying the learning model based on problem (problem based instruction) Topic Heat on Learners
classes SMPK VIID St.Theresia Kupang, considered good. (2) For Indicator Results Learning, of
the seven indicators of cognitive achievement are prepared, there are two indicators are saying is
not completely finished, while six other indicators. (3) Results of learners as a whole is said to be
complete in cognitive, affective, and psychomotor. (4) For the cognitive styles of learners class
VIID SMPK St.Theresia Kupang 5 people belonging to the field dependent cognitive style and 25
other students who belong to the field independent cognitive style. (5) cognitive style affect the
results of the regression equation Y = 64.083 + 1,295X and contributions are donated cognitive
style (X) on learning outcomes (Y) of 20.6%


