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ABSTRAK

PENGARUH KEMANDIRIAN DAN KEBIASAAN BELAJAR TERHADAP
PRESTASI BELAJAR MATEMATIKA SUB POKOK BAHASAN
BARISAN DAN DERET SISWA KELAS XI MIA SMAK SINT
CAROLUS PENFUI-KUPANG

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh kemandirian
dan kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar matematika siswa kelas XI MIA
SMAK Sint Carolus Penfui-Kupang tahun ajaran 2017/2018. Jenis penelitian
adalah penelitian kuantitatif dengan menggunakan analisis regresi. Populasi
dalam penelitian ini yaitu semua siswa kelas XI MIA SMAK Sint Carolus Penfui-
Kupang yang terdiri dari dua kelas dan sampel penelitiannya yaitu sampel jenuh
dengan mengambil semua populasi menjadi sampel. Teknik pengumpulan data
menggunakan angket dan tes prestasi belajar matematika. Analisis data dilakukan
dengan menggunakan program SPSS 22.0 for windows.

Berdasarkan analisis data yang dilakukan diperoleh bahwa: (1) ada
pengaruh yang signifikan dari kemandirian belajar terhadap prestasi belajar
matematika sub pokok bahasan baris dan deret pada siswa kelas XI MIA SMAK
Sint Carolus Penfui-Kupang tahun ajaran 2017/2018. Hal itu terbuki dengan
adanya nilai tpipng = 4,485 > tiqpe = 2,01 maka tolak Ho: (2) ada pengaruh
yang signifikan dari kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar matematika sub
pokok bahasan baris dan deret pada siswa kelas XI MIA SMAK Sint Carolus
Penfui-Kupang tahun ajaran 2017/2018. Hal itu terbuki dengan adanya nilai
thitung = —3,232 < —traper = —2,01 maka tolak Ho: (3) ada pengaruh yang
signifikan antara kemandirian dan kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar
matematika sub pokok bahasan baris dan deret pada siswa kelas XI MIA SMAK
Sint Carolus Penfui-Kupang tahun ajaran 2017/2018. Hal itu terbukti dengan ada
nilai Fyipyng = 11,305 > Fape; = 3,20 maka tolak Ho. Maka kesimpulan dari
penelitian ini yaitu ada pengaruh yang signifikan antara kemandirian dan
kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar matematika sub pokok bahasan baris
dan deret pada siswa kelas XI MIA SMAK Sint Carolus Penfui-Kupang tahun
ajaran 2017/2018 dengan besar sumbangan 0,330 atau sama dengan 33%.

Vii



ABSTRACK

THE EFFECT SELF REGULATED AND LEARNING HABITS ON
MATHEMATICS LEARNING ACHIEVEMENT SUB SUBJECT
SEQUENCE AND SERIES OF CLASS XI MIA STUDENTS
SMAK SINT CAROLUS PENFUI-KUPANG

This study aims to determine the influence of self regulated and learning
habits on mathematics learning achievement of class XI MIA students SMAK
Sint Carolus Penfui-Kupang academic year 2017/2018. Type of research is
quantitative research by using regression analysis. The population in this study
were all students of XI MIA SMAK Sint Carolus Penfui-Kupang class consisting
of two classes and the sample is saturated samples by taking all the population
into samples. Data collection techniques used questionnaires and mathematics
achievement tests. Data analysis was done by using SPSS 22.0 for windows
program.

Based on the data analysis showed that: (1) there was a significant effect of
self regulated learning of the mathematics learning achievement of sub subject
sequence and series of class XI MIA students SMAK Sint Carolus Penfui-Kupang
academic year 2017/2018. This was evidenced by the value of tcount = 4.485> tiapie
= 2.01, then reject Ho; (2) there was a significant effect of study habits of the
mathematics learning achievement of sub subject sequence and series of class XI
MIA students SMAK Sint Carolus Penfui-Kupang academic year 2017/2018. This
was evidenced by the value of teount = -3.232 <- twpe = -2.01, then reject Ho; (3)
There is a significant relationship between self regulated and learning habits of the
mathematics learning achievement of sub subject sequence and series of class XI
MIA students SMAK Sint Carolus Penfui-Kupang academic year 2017/2018. This
was evidenced by the value of Feoune = 11.305> Fape = 3.20 reject Ho. So the
conclusion of this study is There is significant relationship between self regulated
and learning habits of the mathematics learning achievement of sub subject
sequence and series of class XI MIA students SMAK Sint Carolus Penfui-Kupang
academic year 2017/2018,with a large contribution of 0.330 or equal to 33%.
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