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ABSTRAK

PENGARUH KONSEP DIRI DAN KECEMASAN MATEMATIKA
TERHADAP PRESTASI BELAJAR MATEMATIKA

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh konsep diri
dan kecemasan matematika terhadap prestasi belajar matematika siswa kelas X
IPS SMA Negeri 1 Kupang tahun ajaran 2017/2018. Jenis penelitian adalah
penelitian kuantitatif dengan menggunakan analisis regresi. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X IPS SMAN 1 Kupang dengan sampel
penelitian terdiri dari 103 siswa yang diambil secara acak menggunakan teknik
simple random sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan angket dan tes
prestasi belajar matematika. Analisis data dilakukan dengan menggunakan
program SPSS 22.0 for windows.

Persamaan regresi linear berganda dari hasil penelitian yaitu Y = 3,473 +
0,625X; + 0,516X,. hasil uji parsial untuk konsep diri diperoleh nilai ty;ryng =
3,186 > 1,983 = t;4pe; atau nilai signifikan pada konsep diri = 0,002 < 0,05 maka
Ho ditolak, yang berarti konsep diri berpengaruh secara signifikan terhadap
prestasi belajar matematika. Sedangkan pada kecemasan matematika diperoleh
nilai thiung = 2,567 < -1,983 = -twnel atau nilai signifikan = 0,012 < 0,05 maka Ho
ditolak, yang berarti kecemasan matematika berpengaruh secara signifikan
terhadap prestasi belajar matematika. Pada uji simultan, diperoleh nilai sig.(2-
tailed) = 0,000 < 0,05 atau Fhitung = 13,841 > 3,09 = Fapet maka Ho ditolak.

Maka Konsep diri dan kecemasan matematika berpengaruh secara
signifikan terhadap prestasi belajar matematika sub pokok bahasan fungsi
komposisi dan fungsi invers pada siswa kelas X IPS SMAN 1 Kupang tahun
ajaran 2017/2018 dengan besar sumbangan 0,217 atau sama dengan 21,7%.
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ABSTRACT
THE EFFECT OF SELF-CONCEPT AND MATHEMATICAL ANXIETY
ON MATHEMATICAL LEARNING ACHIEVEMENT

This study aims to determine the effect of self-concept and mathematical
anxiety on mathematics learning achievement of X IPS students of SMA Negeri 1
Kupang in the academic year 2017/2018. This type of research is quantitative
research using regression analysis. The population in this study were all students
of X IPS class of SMAN 1 Kupang with a sample of 103 students taken randomly
using simple random sampling technique. Data collection techniques using
questionnaires and mathematics learning achievement tests. Data analysis is done
using the SPSS 22.0 for Windows program.

Multiple linear regression equations from the results of the study are Y =
3,473 + 0,625X: + 0,516X.. partial test results for self-concept obtained t_count =
3,186> 1,983 =t table or significant value on self-concept = 0,002 <0,05 so HO is
rejected, which means self-concept has a significant effect on mathematics
learning achievement. Whereas in mathematics anxiety obtained the value of t
count = 2.567 <-1.998 = ttable or significant value = 0.012 <0.05 then HO is
rejected, which means that mathematics anxiety has a significant effect on
mathematics learning achievement. In the simultaneous test, it was obtained the
value of sig. (2-tailed) = 0,000 <0,05 or Fcount = 13,841> 3,09 = Ftable then HO
was rejected.

Thus self-concept and mathematical anxiety significantly influence the
mathematics learning achievement of the subject matter of the composition and
inverse functions in the X IPS class of SMAN 1 Kupang in the academic year
2017/2018 with a contribution of 0.217 or equal to 21.7%.
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