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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 
 

Secara umum dapat disimpulkan bahwa Pendekatan Keterampilan 

Proses dapat meningkatkan hasil belajar Fisika pada materi pokok 

Pesawat Sederhana Peserta didik kelas VIIIB SMP Swasta Diakui 

Adhyaksa 2 Kupang. Secara khusus dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1.  Kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran yang 

meliputi tahap perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi dengan 

menerapkan Pendekatan Keterampilan Proses dalam pembelajaran 

Fisika materi pokok Pesawat Sederhana pada Peserta didik kelas VIIIB 

SMP Swasta Diakui Adhyaksa 2 Kupang tahun ajaran 2013/ 2014 

adalah baik. Hal ini dibuktikan dengan hasil yang diperoleh adalah 

sebagai berikut: tahap perencanaan total skor rata-rata yang 

diperoleh sebesar 3,77, tahap pelaksanaan total skor rata-rata yang 

diperoleh sebesar 3,73, tahap evaluasi, total skor rata-rata yang 

diperoleh sebesar 3,83. Artinya bahwa, guru dapat mengelola 

kegiatan pembelajaran dengan baik dan sesuai dengan perencanaan 

pembelajaran yang disiapkan. 

2.  Ketuntasan Indikator Hasil Belajar (IHB) produk dinyatakan tuntas 

karena hasil yang diperoleh lebih besar dari 0,75 yaitu 0,87, dan 

untuk IHB proses, ketuntasannya mencapai standar yang ditentukan 
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yaitu 0,78. Ketuntasan indikator hasil belajar   afektif   dan 

psikomotor adalah sama yaitu 0,79. 

 

3.  Hasil belajar Fisika (kognitif, proses, afektif maupun psikomotor) 

peserta didik kelas VIIIB SMP Swasta Diakui Adhyaksa 2 Kupang 

pada materi pokok pesawat sederhana semuanya tuntas. Dengan hasil 

belajar aspek kognitif/produk 0,87, proses 0,77, afektif 0,84 dan 

psikomotor 0,80. 

4.  Respon   pesera    didik    terhadap    pelaksanaan    pembelajaran 

dengan menerapkan pendekatan keterampilan proses secara 

keseluruhan adalah sangat baik, dengan rata-rata capaian indikator 

yaitu 85,5%, dan termasuk dalam kategori sangat baik berada dalam 

rentangan skor (81-100)%. 

 

B. Saran 
 

Berdasarkan hasil penelitian ini, ada beberapa saran yang dapat 

diberikan oleh peneliti adalah sebagai berikut: 

1. . Calon guru/guru   harus   dapat   memilih   model/metode/strategi 

atau pendekatan pembelajaran yang dapat mengaktifkan   peserta 

didik selama mengikutii kegiatan pembelajaran, salah satunya 

adalah pendekatan keterampilan 

2.  Calon guru/guru harus mempersiapkan perencanaan pembelajaran 

dengan baik, agar dapat mengimplementasikannya sehingga tujuan 

pembelajaran dapat tercapai dengan baik. 
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3. Calon Guru/guru perlu melatih dan membimbing peserta didik 

untuk lebih aktif dan semangat dalam mengikuti kegiatan 

pembelajaran, sehingga dapat meningkatkan hasil belajar mereka 

baik dari aspek kognitif, proses, afektif, maupun psikomotor. 

4. Penerapan pendekatan keterampilan proses sangat baik dalam 

pembelajaran sehingga disarankan agar guru dapat menerapkan 

pendekatan ini untuk meningkatkan prestasi belajar peserta didik 

pada mata pelajaran Fisika untuk materi pokok lain. 
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