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ABSTRAK

Partisipasi masyarakat dibutuhkan dalam setiap progam pemerintah
untuk pencegahan stunting. Tingginya angka stunting di Desa Baumata saat ini
menunjukan bahwa rendahnya partisipasi masyarakat dalam pencegahan
stunting.

Peneliti menggunakan metode kualitatif, jenis penelitian lapangan yang
bersifat deskriptif, populasi dari penelitian ini adalah penderita stunting yang
ada di desa Baumata. Penelitian sampel dipilih dengan menggunakan teknik
purposive sampling. Purposive sampling merupakan salah satu teknik
pengambilan sampel secara sengaja, informan penelitian terdiri dari Aparat
Desa Baumata, Petugas Gizi Puskesmas Baumata, Sekretaris Desa Baumata
dan 5 masyarakat yang anaknya menderita stunting. Pengumpulan data
peneliti menggunakan teknik wawancara, observasi, dan dokumentasi. Analisis
merupakan bagian yang amat penting dalam metode ilmiah karena dengan
analisis data tersebut dapat berarti dan bermakna yang berguna dalam
memecahkan masalah peneliti (Sugiyono, 2012). Analisis menggunakan 3
tahapan yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa rendahnya partisipasi masyarakat
dalam pencegahan stunting menjadi salah satu penyebab tingginya angka
stunting di Desa Baumata pada tahun 2021. Rendahnya partisipasi masyarakat
dalam pencegahan stunting yaitu 1) Kurangnya menjaga kebersihan lingkungan
2) Kurangnya pengetahuan ibu mengenai kesehatan dan gizi 3) Kesibukan
orang tua 4) Kemiskinan. Rendahnya partisipasi masyarakat tersebut tidak
terlepas dari adanya hambatan yang dihadapi baik dari dalam maupun dari luar.
Faktor penghambat dari dalam yaitu 1) Umur 2) Jenis kelamin 3) Pengetahuan
4) Penghasilan dan Pekerjaan. Sedangkan hambatan dari luar yaitu kurangnya
koordinasi terhadap lintas sektor. Walaupun angka stunting di Desa Baumata
tinggi, akan tetapi setiap tahunnya angka stunting di Desa Baumata menurun.
Hal itu terjadi karena adanya faktor pendukung partisipasi masyarakat dalam



pencegahan stunting yaitu 1) Adanya kemauan untuk berpartisipasi 2) Adanya
kemampuan untuk berpartisipasi 3) Adanya kesempatan untuk berpartisipasi.

Kata Kunci : Partisipasi Masyarakat, Pencegahan Stunting
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