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ABSTRAKSI

Timor-Leste sebagai negara yang baru berkembang dalam berbagai bidang dan
pembangunan dan adalah satunya. Peningkatan jumlah penduduk yang menetap secara
permanen maupun yang bersifat sementara juga membawa dampak perubahan pada
transportasi. Jalan raya merupakan prasarana transportasi yang dapat mendorong
pertumbuhan ekonomi suatu masyarakat. Kebutuhan akan prasarana jalan yang baik
merupakan factor penunjang lancarnya perekonomian.” Perencanaan prasarana
transportasi dalam hal ini jalan raya, harus benar-benar memahami geometric jalan. Ruas
jalan Fleixa-Ainaro di Distrik Ainaro Timor Leste, mempunyai panjang pendakian mencapai
450 m. Pendakian yang panjang ini di tengah pendakian terdapat dua tikungan yang sempit
dengan luas jalan 3 m, sehingga menyulitkan pengendara untuk mengambil haluan, terlebih
ketika berpapasan akibatnya kecepatan menjadi berkurang hingga kurang dari 40 km/jam
dan membuat kendaraan kehilangan tenaga saat menaiki tanjakan sehingga kecelakaan
lalu lintas pun seringkali terjadi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kondisi
eksisting geometrik jalan pada ruas jalan Fleixa-Ainaro, untuk mengetahui factor penyebab
terjadinya kecelakaan di ruas jalan Fleixa-Ainaro dan mengetahui solusi perbaikan
geometrik ruas jalan Fleixa-Ainaro berdasarkan perencanaan metoda AASHTO. Penelitian
ini diselesaikan dengan metode geometric jalan standar AASHTO. Hasil penelitian
menunjukan bahwa Kondisi geometric ruas jalan Fleixa Ainaro (STA 2+000 — STA 2+450)
pada alinyement horizontal terdapat dua tikungan dimana berdasarkan perhitungan
tikungan tersebut termasuk dalam tikungan spiral-spiral (SS), serta pada alinyement vertical
dititik STA 2+000 sampai STA 2+025 ditemukan permasalahan panjang kritis alinyemen
vertikal yang disebabkan oleh kelandaian melebihi ketentuan kelandaian maksimum jalan
yaitu sebesar 10,68% dengan panjang pendakian 25 meter. Faktor penyebab terjadinya
kecelakaan di ruas jalan Fleixa Ainaro adalah Kelandaian, Kecepatan dan Panjang kritis.
Ruas jalan Fleixa Ainaro memiliki panjang pendakian 25 meter, Dengan panjang pendakian

25 meter dan besar kelandaian 10,68% kendaraan bergerak dengan kecepatan rata-rata



35,18 Km/Jam. Kondisi seperti ini memaksa kendaraan berat dengan kelebihan muatan
atau bobot,harus menggunakan gigi rendah di tengah tanjakan sehingga menyebabkan
kendaraan mengalami kehilangan tenaga. Hal ini akan mempersulit keseimbangan
kendaraandan dapat menyebabkan kecelakaaan. Solusi perbaikan geometric pada
alinyemen vertikal adalah dengan melakukan system cutting dan fill pada beberapa titik
untuk mengurangi kelandaian pada ruas jalan Fleixa Ainaro, dengan begitu kelandaian

maksimum awal yang besarnya 10,68% mengalami penurunan menjadi 6,07%.
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